
☆★☆あゆみ通信☆★☆ 
✽✽あゆみの家 成人部✽✽ 第８４号（２０１６年 ２月３日発行） 

住所 東村山市富士見町１－５－１３   ＴＥＬ ０４２－３９４－６６６７                担当 廣瀨 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月２９日 

鈴木さん・佐々さん 

佐藤さん・小磯さん 

 ★★★ボウリング大会★★★ 

社会福祉法人いずみホームページ更新中 

http://www.hm-izumi.org/  

スマートフォンはこちらのＱＲコードからでも見られます→ 

東大和市のビッグボックスで

グループに別れてボウリング

大会を行いました。 

ストライクやスペアが出ると

盛り上がり、倒れそうで倒れ

ないときは悔しがりながら白

熱したゲームになり、皆さん

楽しく盛り上がりました。 

１月２０日 

福岡さん 

柿沼さん 

高橋さん 

１月２６日 

矢嶋さん 

関さん 

西尾さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ★★★グループ外食★★★ 

１月１４日（木） 

大川さん、橋本さんで東大和市のイトーヨーカドーフードコートへ行ってきました。大川

さんはハンバーガーを橋本さんはうどんを選んで食べました。食後に試食コーナヘ行

きケーキを試食し大喜びでした。 

１月の誕生日の方は 

☀ 16日 高橋 里奈さん ☀ 25日 関 聡子さん  ☀ 

おめでとうございます 

１月２８日（木） 

小磯さん、矢島さんで小平市の肉の万世へ行ってきました。お二人ともジューシー

なハンバーグとお好きな物を選びました。目玉焼きはタイムサービスでボリューム

もあり大満足でした。 


